Meine erste Million

VERMOGENSAUFBAU Die meisten Besserverdiener

glauben, dass sie von allein reich werden — ein teurer

Trugschluss. Dabei ist dieser Traum ganz leicht zu

erftillen. Die Formel: Lebe unter deinen Maglichkeiten.

eitdem Tim Storm® seine Finan-

zen penibel in Excel erfasst, hat

er den perfekten Uberblick iiber
seine Verschwendung, Er besitzt unter
anderem 94 Hemden, 75 Pullover, 31 Po-
loshirts und 44 Paar Schuhe und hat die
Wahl zwischen 53 Uhren, von Breitling
itber Rolex bis Swatch.

Come in and find out — dieses Motto
gilt iiberall in seiner Wohnung: Da sind
die 75 Parfiimflakons im Badezimmer,
die 187 Weinflaschen in der Kiiche, die
683 CDs im Wohnzimmer und - nicht zu
vergessen — der BMW 330d sowie das
Audi-TT-Cabrio in der Tiefgarage. Doch
Storm hat nicht nur die Dreizimmer-
wohnung  im  Miinchener Inviertel
Schwabing, sondern auch ein Apart-
ment in Heidelberg. Putzfrau selbstver-
stiindlich inklusive. Und wenn er in Ur-
laub fihrt, dann macht er es nicht unter
Fiinf-Sterne-Hotels in St. Moritz und
Marbella.

Single Storm, 32 Jahre alt, fithrt ein
Leben am Limit. Permanent tanzt er
den Dispo-Fox: Uber 5000 Euro netto
hat der Prokurist einer Unternehmens-
beratung im Monat, nicht wirklich ge-
fiihrlich nah an Hartz IV, Aber bevor die
Kreditkartenrechnung kommt, klappert
er sicherheitshalber noch mal schnell
ein paar Geldautomaten ab.

*Name von der Redaktion gedndert.

156

manager

Seit seinem Berufseinstieg vor sichen
Jahren hat Storm eine Million Euro ver-
dient und dank profunder Kenntnisse
im Steuerrecht den Gro&teil davon fiir
sich behalten. Doch echtes Vermiigen?
Fehlanzeige: Die Wohnungen sind ge-
mietet, die Autos geleast, und der Haus-
rat hat hiichstens noch ideellen Wert,

Immerhin, drei Lebensversicherun-
gen hat Storm abgeschlossen; sie sind,
auch das ist keine wirkliche Uberra-
schung, kredithnanziert. Die Policen
sollen ihm helfen, seinen griften
Wunsch zu erfiillen, die eigene Million.
Was die Versicherungen nicht abwerfen,
soll sein héheres Gehalt in spe beisteu-
ern, rechnet der Steuerexperte vor: . Ich
muss ja an den Einnahmen drehen, weil
ich meine Ausgaben eh nicht in den Griff
bekomme.”

STORM KALKULIERT also damit, automa-
tisch Millionir zu werden. Eine weit-
verbreitete Annahme unter Gutverdie-
nern: ,Fast alle glauben, dass sie durch
ihre Gehaltssteigerungen zwangsliufig
vermégend werden”, sagt Rolf Tilmes,
Professor fiir Private Finance & Wealth
Management an der European Business
School in Oestrich-Winkel.

Wie unpriizise diese Rechnung in
den meisten Fillen ist, zeigt allerdings
eine Untersuchung des Instituts der
deutschen Wirtschaft. Demnach haben

selbst die 10 Prozent einkommens-
stiirksten Haushalte oft kein nennens-
wertes Vermagen: Obwohl diese im
Schnitt iiber ein Nettoeinkommen von
mehr als 80 000 Euro im Jahr verfijgen,
besitzt die Hilfte weniger als 250 000
Euro - und da ist der Immobilienbesitz
schon eingeschlossen,

Der Grund fiir dieses Missverhiiltnis
zwischen Einkommen und Vermiagen ist
simpel: Die meisten sind nicht bereit, fiir
das Sparen auf Konsum zu verzichten.
Deshalb bedeutet mehr netto in der Re-
gel Cayenne statt Corsa und Mauritius
statt Mallorea. Gleichzeitig ist der in di-
versen Umfragen meistgenannte Traum
der Deutschen der Millioniirstatus.
Schlieflich ist ein sicbenstelliges Ver-
mijgen — weit mehr noch als die grofte
Liebe oder ein Job, der Spaf macht —das
Symbol der irdischen Erfolgsdreifaltig-
keit schlechthin: Gliick, Attraktivitit
und Freiheit,

Doch Titel wie Grofierbe, Lottomil-
lioniir oder Hedgefondsmanager tragen
die wenigsten auf ihren Visitenkarten.
Deshalb bleibt den meisten Gutverdie-
nern als wichtigster Einsatz im Millio-
nenspiel nur das eigene Gehalt. Und da
gilt das gesprochene Wort des multi-
milliardenschweren Automagnaten Fer-
dinand Piéch: ,Reiche Menschen sind
dadurch reich, dass sie weniger ausge-
ben, als sie einnehmen.”
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Monatliche Ausgaben

Wohnung

Auto

Reisen

Versicherungen

Kleidung

Lebenshaltung und Freizeit

Was von 5000 Euro

Nettogehalt librig bleibt
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Monatliche Sparrate

250 Euro




Was banal klingt, ist die erfolgver-
sprechendste  Strategie fir den Ver-
migensaufbau iiberhaupt: Bereits vor
einigen Jahren zeigten die Wirtschafts-
wissenschaftler Thomas J. Stanley und
William D. Danko, dass 80 Prozent der
US-Millioniire Vermigende der ersten
Generation waren, also nicht geerbt,
sondern bei null angefangen hatten,
Uberraschender noch: Der Grofteil ver-
diente kein Gehalt ackermannschen
Ausmafies. Das jihrliche Bruttoeinkom-
men der Milliondire lag im Schnitt nur
bei T Prozent ihres Vermiigens.

Das bedeutet: Bereits mit einem Ein-
kommen von rund 70 000 Euro brutto im
Jahr — also dem Pweifachen des Durch-
schnittsverdienstes in Deutschland —ist
ein Aufstieg in den pekuniiiren Olymp
der fast 800000 Milliondre zwischen
Blankenese und Starnberger Sce mig-
lich. So weit die Theorie.

Und nun zur Praxis: Das finanzielle
Wunder erfordert Anstrengungen, liisst
sich nur vollbringen, wenn man deutlich
unter seinen Moglichkeiten lebt und das
gesparte Geld in renditestarke Anlage-
formen investiert. Was aber heifst das
konkret? Und ist ein solcher Lebensstil
nicht zwangsliufig ziemlich spafifrei?

MARTIN OHLWEIN sitzt in der Kiiche sei-
ner itbersichtlich mioblierten Wohnung
irgendwo im Schweizer Rheintal. Der
39-Jihrige ist ein frohlich-freundlicher
Zeitgenosse, der sich so schnell nicht
aufregt. Aber dieses eine Weihnachts-
geschenk hat es dem Leiter der Markt-
forschung beim Bautechnikfabrikanten
Hilti dann doch angetan: Ein Kunde hat
ihm einen Léffel mit fiinl Zinken ge-
schenkt, edel verpackt, versteht sich.
Mit diesem ,Probier-Loffel-Gabel Al
Gusto®, lobt der Hersteller seine mu-

~Man darf beim Sparen
nicht verkramplen,
sondern muss sich
auch belohnen, sonst
wird man verriickt.”
Dieter Eckmann, Millionar

tierte Kiichenhilfe, liefen sich Nudeln
und Softe in einem probieren. Ohlwein
findet das eine recht bescheidene In-
novation. Und eine verdammt teure
darzu: Das Ding kostet immerhin rund
70 Euro. ,Nett gemeint, aber wer
braucht denn so was?™, fragt er und
schiittelt den Kopf,

Niemand natiirlich. Doch nur wenige
sind so konsequent wie Ohlwein und
iiben bei unniitzen Dingen strikte Ent-
haltsamkeit. ,,Gutverdiener verbrennen
das Geld geraderu®, hat Vermigens-
experte Tilmes beobachtet.

Ohlweins Konsumrechnung geht so
~Wenn ich eh nur drei Lieblingsjeans
habe, was will ich dann mit zehn,
dann sind doch fiinf schon wviel.* Und
wenn das Essen in den Topfen noch
warm werde, sei es doch egal, dass
sie von Oma seien und ein T0er-Jahre-
Bliimchenmuster hiitten.

~,Meine Sparrate wird
am Monatsanfang
abgebucht. Was weg

ist, ist weg, dem trauere

ich nicht hinterher.”
Bozidar Radner, Millionir in spe




Klar, Antiprasser Ohlwein ist auch
nur ein Mann und triumt von einem
Porsche 911, Allerdings wiirde er sich
nie einen kaufen — dabei kinnte er ihn
bar bezahlen. Doch da wiire immer die-
ses Warndreieck . Vorsicht! Schneller
Wertverlust und hohe Fixkosten!"

Sich gar nichts génnen, niemals eine
Shopping-Orgie veranstalten - das
klingt nach einem Leben auf der
Spafibremse. Das ist aber nur die eine
Seite. Die andere sieht so aus: Bei sei-
nem griskten Hobby, dem Segeln, ist
Ohlwein das Geld egal. Fiir einen Térn
fliegt er auch schon mal in die Karibik.

HEDONISMUS in homiopathischen Do-
sen, sich aufein, vielleicht zwei Bereiche
konzentrieren, die einem wirklich wich-
tig sind - egal ob Wohnung, essen gehen,
Hobby oder Urlaub —, das ist das Er-
folgsrezept fiir ein sparsames Leben.

Es ist die Fihigkeit, Priorititen zu
setzen, die Supersparer wie Martin Ohl-
wein von Profiprassern wie Tim Storm
unterscheidet: Im Leben des Unterneh-
mensheraters gibt es kein Entweder-
oder, immer nur ein und”; BMW und
Audi, Rolex und Breitling, 5t. Moritz
und Marbella. Ohlwein dagegen macht
nur auf schwiibische dicke Hose.

<Wer Milliondr werden will, der muss
seinen Lebensstil an dieses Ziel anpas-
sen — man kann das Geld ja nur einmal
ausgeben®, sagt Robert Hiotoglou, der
mit seiner Firma 4 E Finanzkonzept in
Kéln neben vermégenden Kunden auch
Spitzensportler und andere Gutverdie-
ner berit. Wie ein Milliondir zu leben
ist eben das grishte Hindernis dabei,
irgendwann selbst einer zu werden.

Hiotoglous Faustformel fiir den syste-
matischen Vermiigensaufbau ist durch-
aus anspruchsvoll: Bei einem Nettoein-
kommen von 40 000 Euro im Jahr sollten
Singles nicht weniger als 25 Prozent, ein
Ehepaar ohne Kinder mindestens 20
Prozent und Ehepaare mit Kindern im-
merhin noch 10 Prozent sparen (siche
Grahk rechts). Bei hiheren Einkommen
steigt der Sparanteil bis auf 60 Prozent.

Fiir die meisten seiner Neukunden be-
deuten diese Sparquoten eine betriicht-
liche Einschrinkung gegeniiber dem
Status quo. Deshalb unterscheiden sich
Erstgespriiche bei Hiotoglou kaum von
denen bei einem Schuldnerberater: Pos-
ten fiir Posten listet der Finanzitkonom
alle Ausgaben auf, vom Auto iiber das

Essen, die Miete und den Urlaub bis hin
zu den Versicherungen. Dieser finan-
zielle Striptease fithrt regelmifig zu ei-
nem beachtlichen Aha-Erlebnis - aller-
dings bei denen, die sich auszichen.

Schmerzhafter ist da schon der niichs-
te Schritt, wenn es um die Einsparmég-
lichkeiten geht. Da gibt es die Ausgaben
der Kategorie ,Muss”, aber auch die-
jenigen, die unter ,.5oll” und ., Kann* fal-
len: Miissen es drei Autos sein, oder ist
das nicht eigentlich Luxus? Es geht bei
Gutverdienern also weniger um die Per-
spektive eines Lebens mit Hartz IV, eher
schon um eine Art Gates IV,

Allerdings ist ausreichende Liquiditiit
eine notwendige, aber keine hinrei-
chende Bedingung fiir den Aufbau eines
Millionenverméigens. Jeder sollte so
frith wie méglich mit dem Sparen an-
fangen und vor allem auf renditestarke
Produkte setzen”, sagt Professor Tilmes.

Geldanlage

durchschnittliche Rendite von 3 Prozent
kommt, hat nach 30 Jahren noch nicht
einmal 600 000 Euro zusammen. Um bei
einer mageren Verzinsung von 3 Prozent
und einer Sparrate von 1000 Euro mo-
natlich die Millionengrenze zu knacken,
ist vor allem Geduld gefragt: Das Pro-
jekt dauert 42 Jahre. Deutlich Einger als
ein Akademiker-Berufsleben.

Klar, dass der Traum von einem sie-
benstelligen Vermégen fir Spitziinder
und Aktienmulfel deshalb eine finan-
zielle Fata Morgana bleiben muss - es
sei denn, sie erhihen die Sparleistung
massiv. Doch ein Deutscher, der sich fir
den Kauf von Aktien entscheidet, ist in
der Regel bereits iilter als 35 Jahre, Noch
problematischer: Nur 8 Prozent der
30- bis 49-Jihrigen nutzen iiberhaupt
Einzelaktien oder Aktienfonds zum Ver-
mijgensaufban — deutlich beliebter sind
noch immer Sparbuch und Festgeld-

Doppelter Einsatz im Millionenspiel

Liguiditdt schaffen

Empfohlene Sparquote in Prozent bei
einem jahrlichen Mettoeinkommen von

Besonders geeignete
Anlageformen

In der Tat lisst sich dem Zinseszins-
effekt gar nicht genug Bedeutung bei-
messen (siche Grafik Seite 160): Wer je-
den Monat 1000 Euro spart und sein Ka-
pital mit 6 Prozent jihrlich verzinst, hat
nach 30 Jahren eine Million Euro zusam-
men - wohlgemerkt bei einem Eigen-
anteil, der mit 360 000 Euro ungefihr in
der Grifenordnung eines Einfamilien-
hauses liegt. Wer dagegen nur auf eine

“Barsengehandeibe Indexionds.
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konto, deren magere Rendite gerade
einmal die Inflation ausgleicht.

Ein Musterbeispiel nicht unbedingt
fiir Solidaritit, aber fiir Spareffizienz ist
Bozidar Radner. An seinem ersten Ar-
beitstag vor acht Jahren erledigte der
heute 35-Jihrige vor allem drei Dinge:
Er begriifite die Kollegen, kiindigte
seine gesetzliche Krankenversicherung
und trat aus der Kirche aus. Der Wech-
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sel in die Private und der Ubertritt zum
Atheismus brachten ihm rund 200 Euro
Ersparnis im Monat ein. Diesen Betrag
steckte der Rheinlinder allerdings nicht
in seine Gegenwart, sondern investierte
ihn in seine Zukunft. Sein Motto: Fonds-
sparplan statt feiern.

In den vergangenen Jahren hat der Be-
triehswirt eine steile Karriere hingelegt,
war im Baver-Konzern Vorstandsassis-
tent und saniert inzwischen Mittel-
stindler, die dachten, Globalisierung
giibe es nur im Fernsehen. Sein Gehalt
hat sich seit dem Jahr 2000 verdreifacht.
Um den gleichen Faktor hat Radner
auch seinen Sparplan erhitht. Dem Ab-
sturz am Neuen Markt und den jiingsten
Birsenturbulenzen zum Trotz ist sein
Depot derzeit 50 000 Euro wert,

Diese Summe ist eine solide finanzi-
elle Basis, aber auch nicht viel mehr.
Denn Radner hat inzwischen ein sehr
ehrgeiziges Ziel, er will eine Art infla-
tionshereinigter Millionéir werden. Bis
Ende 50 peilt er deshalb anderthalb bis
zwei Millionen Euro an — die sind in 25
Jahren nimlich ungefihr so viel wert
wie heute eine Million Euro.

Neben hiheren Sparraten erfordert
diese Zielmarke auch eine Finanzpla-
nung, die Steuervorteile ausnutzt. Ent-
sprechend hat sich Radner gegen ein
Eigenheim und [ir eine denkmalge-
schiitzte vermietete Immobilie entschie-
den. Seine Kalkulation: Der Staat finan-
ziert den Vermigensautbau mit.

Weil sich damit auch die Komplexitit
seines Portlolios erhiht hat, kitmmert
sich inzwischen ein Honorarberater um
Radners Finanzen. . Der nimmt zwar fiir
die Beratung Geld, aber ich habe die Si-
cherheit, dass er mir kein iiberfliissiges
Zeug verkauft”, sagt der Betriebswirt,

Kommt Zeit, kommt Geld

Was aus einem monatlichen Sparplan
in Hohe von 1000 Euro wird

0 § 10 15

Anlagezeifraum in Jahren
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Ein professioneller Sparringspartner
ist beim Dauversparen durchaus hilf-
reich: Mein Finanzchel wiirde mir ein
schlechtes Gewissen machen, wenn ich
mein Depot auflisen und davon eine
Weltreise machen wollte®, sagt Radner.

Psychologisch ein sinnvoller Trick -
und auch beim Fondssparen setzt Rad-
ner auf die Selbstitherlistung. Nur einen
Tag nach dem Eingang seines Gehalts
wird der Betrag vom Girokonto abge-
bucht. ,\ Was weg ist, ist weg, da komme
ich gar nicht erst in Verlegenheit, dem
Geld hinterherzutravern®, sagt er. Jeden
Monat eine 600-Euro-Uberweisung zu
machen? Schrecklich!

ABER REICHEM DIESE TRICKS, Lm 50 lange
mit dem Sparen durchzuhalten, bis die
Million endlich auf dem Konto- oder
Depotauszug auftaucht? Oder ist es wie
beim Abnehmen, und frither oder spiter
kommt der HeifShunger auf richtig fet-
ten Konsum?

~Mit dem Sparven anzufangen ist das
Schwierigste, da muss man auch schon
mal hart zu sich sein®, sagt Dieter Eck-
mann. Ende der T0er Jahre griindete der
fi4-Jihrige zusammen mit einem Part-
ner in Diisseldorf eine Handelsfirma.
Startkapital: 15 000 Mark. In den An-
fangsjahren, das Geschift lief gut, wallte
sein Kollege die Gewinne immer kom-
plett ausschiitten und sich davon ein
schéines Leben machen. Auch bei Eck-
mann kribbelte es, doch er wollte die
Gewinne lieber investieren — in der
Hollnung, sich davon spiiter ein noch
schémeres Leben machen zu kiinnen.
Schlieflich trennten sich die beiden,

Was fiir Bozidar Radner der Fonds-
sparplan ist, war bei Eckmann die ei-
gene Firma: Heute macht sein Unter-

bei giner Rendite
von 6% p. a

nehmen mehr als 20 Millionen Euro
Umsatz, wiirde er es verkaufen, wiire er
mit einem Schlag Millioniir,

Als sich Eckmann erst einmal daran
gewdhnt hatte, unter seinen Miglich-
keiten zu leben, empfand er den be-
scheidenen Lebensstil auch nicht mehr
als Einschriinkung. Denn er sah ja das
Vermigen wachsen. ,Ich wollte aber
nicht verkrampfen, sondern mich auch
firrs Sparen belohnen, sonst wiire ich
verriickt geworden”, sagt Eckmann.

Und so stieg mit zunehmendem Erfolg
auch der Lebensstil: Frither wohnte die
Familie zur Miete, trank Wein fiir 1,99
Mark die Flasche und verbrachte den
Urlaub im Wellenbad Cuxhaven. Heute
lebt sie in einer Eigentumswohnung mit
grofem Garten, verfiigt {iber einen kli-
matisierten Weinschrank und entdeckt
die Welt jenseits der Nordsee.

Sich immer so viel leisten, wie gerade
vertrethar ist — das war und ist Eck-
manns Devise. Deshalb wiirde er es
niemals iibertreiben. Ein Ferienhaus?
Eine Jacht? Oder gar ein Ferrari? Alles
totaler Quatsch — rechnet sich nicht und
braucht kein Mensch.

Mit dieser Einstellung hiilt sich Eck-
mann penibel an eine Empfehlung der
Besserverdiener von McKinsey, Unter
den Partnern der Unternehmenshera-
tung gibt es eine goldene Regel, wie man
in dem #uferst gut bezahlten Job am
einfachsten Millioniir bleibt: . No third
house, no second wife, no first boat”,

Sven Ball
Millionar
in 42 Jahren | 2500 000
bei einer Rendite Eura
von 3 % p. a
2000 000
T et 1500 000

1000 000

500 000

35 40 45
Quelle: sigens Berechnung



